














MENU’ D’ASPORTO
Take Away Menù

20% DI SCONTO SUL MENU’ ALLA CARTA
20% DISCOUNT on A’ La Carte Menu

Se vieni tu a ritirare
If you come to take away





BEVANDE
Drinks

• Water (still/sparkling)
• Soft drinks in can
• Green or jasmine tea in a teapot

Aperitifs
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

BEVANDE GIAPPONESI E DIGESTIVI
Japanese Drinks and Digestives

• Small Sake
• Medium Sake
• Plum liqueur
• Liqueurs, bitters, grappas
• 

• Cold Sake
• Cold Sake

Coffee
• 
• 
• 
• 

• 

Beers

€ 6,00
€ 6,00



SPUMANTI METODO CHARMAT (0,75 Lt)
Sparkling Wines Charmat Method (0,75 Lts)

• Metodo Charmat Sebastian Brut
• Metodo Charmat Sebastian Brut rosé 
• Prosecco di Valdobbiadene Docg Brut
• Prosecco di Valdobbiadene Docg Extra Dry
• Prosecco superiore Brut Merotto Valdobbiadene

€ 19,00
€ 19,00
€ 19,00
€ 19,00
€ 21,00

Ca’ Maiol
Ca’ Maiol

Sutto
Sutto

Merotto

Lombardia 
Lombardia

Veneto
Veneto
Veneto

• Prosecco Valdobbiadene € 23,00Col Vetoraz Veneto

SPUMANTI METODO CLASSICO (0,75 Lt)
Sparkling Wines Classic Method (0,75 Lts)

• Franciacorta Docg Alma Gran Cuvee brut
• Franciacorta Docg Sansevé Brut Saten
• Franciacorta Docg Non Dosato
• Franciacorta Docg Brut
• Franciacorta Docg Prestige Brut
• Le Marchesine Franciacorta Satèn

€ 45,00
€ 36,00
€ 34,00
€ 34,00
€ 55,00
€ 43,00

Bellavista
Monterossa

San Cristoforo
San Cristoforo

Ca’ del Bosco
Le Marchesine

Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia
Lombardia

CHAMPAGNE (0,75 Lt)
Champagne (0,75 Lts)

• Drappier Cart D’Or Brut
• Drappier Champagne Brut Premiere Cru

€ 46,00
€ 66,00

Drappier
Drappier

Francia
Francia

Carta dei Vini
Wines Menu

VINI BIANCHI (0,75 Lt)
White Wines (0,75 Lts)

• A.A. Gewurztraminer Doc
• A.A. Sauvignon Doc
• Lugana Doc Brolettino
• Lugana Doc I Frati
• Lugana Classico Doc
• Lugana Classico Doc Vigne di Catullo
• Pecorino Doc Vellodoro
• Passerina
• Falanghina del Beneventano Igt
• Greco di Tufo Docg
• Vermentino di Sardegna Doc

€ 22,00
€ 24,00
€ 28,00
€ 23,00
€ 20,00
€ 26,00
€ 18,00
€ 18,00
€ 19,00
€ 21,00
€ 19,00

Kossler
Kossler

Ca’ dei Frati
Ca’ dei Frati

Tenuta Roveglia
Tenuta Roveglia

Umani Ronchi
Umani Ronchi

De Falco
De Falco
Audarya

Alto Adige 
Alto Adige 
Lombardia 
Lombardia 
Lombardia 
Lombardia 

Marche 
Marche

Campania 
Campania 
Sardegna



Carta dei Vini
Wines Menu

VINI ROSATI (0,75 Lt)
Rosè Wines (0,75 Lts)

• Chiaretto Doc Rosa dei Frati

• Chiaretto Garda Classico Doc

€ 23,00

€ 18,00

Ca’ dei Frati

Colli Vaibò

Lombardia 

Lombardia

VINI ROSSI (0,75 Lt)
Red Wines (0,75 Lts)

•

•

 Amarone della Valpolicella Cl. Docg 

“Crosara delle Strie” 

Valpolicella Classico Superiore Ripasso Doc

• Primitivo Igt Imprint

• Noventa Botticino DOC “Colle degli Ulivi”

€ 50,00

€ 24,00

€ 19,00

€ 25,00

Corte Rugolin

Corte Rugolin

A Mano

Noventa

Veneto 

Veneto 

Puglia

Lombardia

VINI DOLCI (0,75 Lt)
Sweet Wines (0,75 Lts)

• Moscato d’asti Docg Giostrina € 19,00Gianni Doglia Piemonte



SALSE
WASABI

ZENZERO
TERIYAKI

AGRODOLCE
AGRODOLCE PICCANTE

PICCANTE
SOIA SENZA GLUTINE

SOIA MENO SALE
SALE
PEPE

OLIO D’OLIVA



600. Speciale burrata 15€
SALMONE, 

604. Scampi Roll 14€
SCAMPO CRUDO , ASPARAGI E 
VERDURE IN TEMPURA , AVOCADO , 
PHILADELPHIA*

602. Salmone Chef 12€
SALMONE SCOTTATO, 
PASTA DI INVOLTINO, SALSA (zucca, S3) 

601. Anguilla Roll  15€
ANGUILLA ARROSTO,
AVOCADO, SALMONE, SALSA DI MISO, 
TERIYAKI*

603. Tartar Sake 10€
SALMONE,
 MANGO, KATAIFI, SALSE (T1)

Piatti Speciali

605. King prawn roll  14€
GAMBERONI, KADAIFI, TARTARA DI 
SALMONE, TERIYAKI, BRICIOLE DI 
TEMPURA*

Max n°5 piatti per ogni persona

TONNO, BRANZINO,
SCAMPI, SALSA



606. Tartare Branzino 10€
BRANZINO, KATAIFI, WAKAME, 
PREZZEMOLO, SALSA

608. Salmone Ju 10€
SALMONE, 
SALSE (JU, TERIYAKI)

610. Speciale Tataki Tonno 12€

607. Tartare di tonno 12€
TONNO, KATAIFI, AVOCADO,
SALSA

609. Speciale Zucca 15€
SALMONE SCOTTATO, TEMPURA GAMBERI,
SALSE (JU, TERIYAKI)  

611. Gamberi rossi* 7€

Piatti Speciali
Max n°5 piatti per ogni persona

TONNO, RUCOLA FRITTA,
SALSE



612. Scampi* (2pz)  7€

614. Capasanta grigliata  10€
CAPESANTE GRIGLIATE, 
TARTUFO, SALSE (ZUCCA)

616. Millefoglie di salmone 10€
SALMONE, PHILADELPHIA,
PASTA SFOGLIA

613. Capasanta con tartufo  8€
BOCCONCINI DI PESCE CON 
PHILADELPHIA E TERIYAKI*

617. Nigiri Zen Special 8pz  10€

GAMBERO IN TEMPURA AVVOLTO DA 
SALMONE E WASABI FRESCO, TOBIKO 
E SALSA TERIYAKI*

Piatti Speciali

618. Salmone Speciale 12€
SALMONE, RUCOLA FRITTA, 
SALSE (A1,LM1)

Max n°5 piatti per ogni persona



Piatti Speciali

620. Tartar Gambero Rosso 15€
GAMBEI ROSSI, CAPESANTE,
KATAIFI, SALSE (A1,LM1,LE1)

622. Sandwich Salmone  10 €
FRAGOLA, AVOCADO, MANGO,
SALMONE, SANDWICH,
SALSE (M1, LM1) 

623. Sandwich Tonno  10€
FRAGOLA, AVOCADO, MANGO, TONNO,
SANDWICH, SALSE (A1, LM1) 

626. Carpaccio Branzino  12€
BRANZINO, MANGO ,SEMI DI CHIA, 
MIGLIO SOFFIATO, SALSE (Y3)  

627. Carpaccio Branzino Scottato 12€
BRANZINO SCOTTATO, FRUTTA, 
PESCE SECCO, SALSE (C2) 

Max n°5 piatti per ogni persona

625. Basil roll 3pz  12€  
SALMONE, PHILADELPHIA, GAMBERO 
DOLCE, BASILICO, SALE, PEPE E OLIO 
D’OLIVA*



628. Carpaccio Speciale misto 12€
SALMONE, TONNO, BRANZINO,
FRUTTI, SALSE (LM1,LE1)

Piatti Speciali
Max n°5 piatti per ogni persona

629. Carpaccio Speciale Salmone 12€
SALMONE, CIPOLLA FRITTA,
FRUTTI, SALSE (C1)

630.  Carpaccio Speciale Tonno 12€
TONNO, RUCOLA FRITTA,
AVOCADO, MANDORLE,
SALSE (S3)



1. Antipasto Zen  8€
PURE DI PATATE , SALMONE , 
ASPARAGI, SALSA TERIYAKI

3. Edamame  3€
Baccelli di soia*

5. Wakame salad*  3€

2. Nuvole  3€

4. Frutti di mare misti  6€
GAMBERI , POLIPO, CALAMARO*

6. Sunomono  6€
ALGHE CON PESCE MISTO*

ANTIPASTI



7. Insalata mista  5€
INSALATA VERDE MISTA

9. Zen salad  9€
INSALATA CON SALMONE, 
AVOCADO E MANGO

11. Sashimi salad  9€
INSALATA CON PESCE MISTO

8. Ebi salad  7€
INSALATA CON GAMBERI
E SALSA CHEF*

10. Chicken salad  8€
INSALATA CON
COTOLETTA DI POLLO*

ANTIPASTI



13. Harumaki  4€
GAMBERI, ZUCCHINE, CAROTE*

14. Harumaki sake  3€
SALMONE, SALSA PICCANTE,
CIPOLLA*

16. Involtini primavera  3€
CAROTE, CAPPUCCIO BIANCO, 
CIPOLLA*

17. Onigiri Black sandwich  6€
SALMONE COTTO
E PHILADELPHIA

18. Onigiri Zen  6€
SALMONE COTTO
E PHILADELPHIA

ANTIPASTI

21. Nuvole di drago  10€
NUVOLA, TARTARA SALMONE, 
AVOCADO, TARTUFO, KATAIFI, 
TERIYAKI



30. Zuppa agropiccante  3€
ZUPPA CON TOFU, FUNGHI, UOVA

31. Zuppa di miso  3€
ZUPPA CON ALGHE, TOFU E MISO

ZUPPE



40. Pokè Salmone  12€
RISO, SALMONE, AVOCADO, 
EDAMAME, POMODORINI, MANGO

42. Pokè vegetariano  10€
RISO , AVOCADO, EDAMAME,
WAKAME, MANGO, POMODORO, 
CIPOLLA FRITTA

41. Pokè Tonno  12€
RISO, TONNO, AVOCADO,
EDAMAME, MANGO

POKE’



50. Bao al vapore*  3€ 51. Bao dolce*  3€

54. Bao con fagioli 3€
Pane dolce con fagioli rossi

52. Bao black  3€
Pane dolce al vapore con salsa crema

55. Bao al vapore ripieno 3€
Bao al vapore ripieno
con carne di maiale*

GYOZA E BAO

53. Dim sum mix € 8 4pz*



GYOZA

56. Gyoza di carne  5€
RAVIOLI DI CARNE*

58. Vegetal Gyoza  6€
RAVIOLI DI VERDURE*

60. Gyoza mix  6€
RAVIOLI MISTI*

59. Suzuki Gyoza  6€
RAVIOLI DI MERLUZZO*

57. Shaomai  5€
RAVIOLI DI GAMBERI
E PANCETTA*

61. Ebi Gyoza  6€
RAVIOLI DI GAMBERI*



63. Niku Gyoza  6€
RAVIOLI DI CARNE
ALLA PIASTRA*

GYOZA E BAO

62. Gyoza di pollo  5€
RAVIOLI DI POLLO
ALLA PIASTRA*

65. Bao fritto*  3€



70. Carpaccio di salmone  10€
SALMONE SOTTILE
CON SALSA E SESAMO

72. Carpaccio misto  10€
SALMONE, TONNO,
BRANZINO, GAMBERI,
CON SALSA E SESAMO

74. Carpaccio di polipo  12€
POLIPO SOTTILE E LIME
CON SALSA*

71. Carpaccio di salmone e mango  10€
SALMONE CON SALSA MANGO

73. Carpaccio misto scottato 12€
SALMONE, TONNO,
BRANZINO, GAMBERI,
SCOTTATI CON SALSA E SESAMO

CARPACCI E TARTARE



75. Sake Tataki  10€
SALMONE SCOTTATO
IN CROSTA DI SESAMO

76. Tuna tataki  12€
TONNO SCOTTATO
IN CROSTA DI SESAMO

78. Tartare mista  10€
SALMONE, TONNO, GAMBERI,
SALSA

80. Chirashi di tonno  12€
TORTINO DI RISO CON TARTARA 
DI TONNO, AVOCADO, TERIYAKI, 
MANDORLE

77. Tartare di salmone  9€
SALMONE, MANDORLE A SCAGLIE, 
AVOCADO E SALSA FRUTTO DELLA 
PASSIONE

79. Chirashi al salmone  10€
TORTINO DI RISO CON
TARTARA DI SALMONE, AVOCADO, 
TERIYAKI, MANDORLE

CARPACCI E TARTARE



82. Chirashi Venus  12€
TORTINO DI RISO VENERE
CON TARTARA DI SALMONE, 
AVOCADO, PHILADELPHIA E TERIYAKI, 
PISTACCHIO

83. Tartare exotic  9€
TARTARA DI SALMONE CON FRUTTA 
ESOTICA E MAYONESE AL MANGO

CARPACCI E TARTARE

90. Sashimi di salmone  12€ 91. Sashimi misto 15€
SALMONE, TONNO, BRANZINO, 
SCAMPO, FOSOLARO HOKKIGAI

SUSHI E SASHIMI

92. Sushi misto 15€
5 nigiri, 2 uramaki, 2 hossomaki

93. Sushi di salmone 15€
5 nigiri, 2 uramaki, 2 hossomaki



94. Susa misto 15€
7 sashimi, 5 nigiri, 2 uramaki,
2 hossomaki

95. Susa salmone 15€
4 sashimi, 5 nigiri, 2 uramaki,
2 hossomaki

SUSHI E SASHIMI

96. Gunkan e sashimi misto 20€
7 sashimi, 1 scampo, 4 gunkan mix



100. Nigiri Salmone 3pz  3€

102. Nigiri Branzino 3pz  3€

104. Nigiri avocado 3pz  3€

101. Nigiri tonno 3pz  4€

103. Nigiri Ebi* 3pz  3€

NIGIRI E GUNKAN



106. Nigiri sake burn 3pz 3€
SALMONE, SALSA TERIYAKI,
SESAMO

108. Nigiri suzuki burn 3pz 4€
BRANZINO, SALSA TERIYAKI,
SESAMO

107. Nigiri maguro burn 3pz 4€
TONNO, SALSA TERIYAKI,
SESAMO

109. Nigiri tako 3pz 4€
POLIPO, SALSA TERIYAKI*

110. Nigiri anguilla 3pz 4€
ANGUILLA, SALSA TERIYAKI*

NIGIRI E GUNKAN



111. Nigiri special burn 10€
SALMONE, TONNO, BRANZINO 
SCOTTATI, TOBIKO, SESAMO, SALSA 
MISO E TERIYAKI

112. Gunkan con salsa di miso 10€
SALMONE SCOTTATO,
PISTACCHIO, SALSA MISO
E TERIYAKI

NIGIRI E GUNKAN

113. Crunchy ricciola 6€
RICCIOLA, VERDURA MISTA IN 
TEMPURA, SALSA SPICY MAYO

SALMONE, CAPASANTA,
TARTUFO, SALSA PASSION FRUIT



NIGIRI E GUNKAN

115. Gunkan tuna out 3pz 5€

117. Salmone out philadelphia 3pz 5€

119. Gunkan ikura 3pz 5€
SALMONE E IKURA

116. Gunkan Rosè 3pz 5€

118. Gunkan zucchine 3pz 5€
MAIONESE, ZUCCHINE,
GAMBERI, SURIMI, TOBIKO

120. Gunkan spicy salmone 3pz 5€



NIGIRI E GUNKAN

121. Gunkan tobiko 3pz 5€

124. Orange sake 3pz 6€
SALMONE, ARANCIA,
PHILADELPHIA

123. Mango sake 3pz 6€
SALMONE, MANGO,
PHILADELPHIA, SALSA MANGO

FIORE DI ZUCCA IN TEMPURA, 
SALMONE SCOTTATO, PHILADELPHIA, 
SALSA SPICY MAYO

122. Gunkan salmone out 3pz 5€



130. Salmone roll 8pz 8€
SALMONE AVOCADO, SESAMO

131. Tuna roll 8pz 9€
TONNO AVOCADO, SESAMO

132. California roll 8pz 8€
SURIMI DI GRANCHIO,
AVOCADO, TOBIKO, MAIONESE, 
SESAMO*

133. Chicken roll 8pz 8€
POLLO FRITTO, MAIONESE,
INSALATA, SESAMO, TERIYAKI*

134. Miura roll 8pz 8€
SALMONE FRITTO,
PHILADELPHIA E TERIYAKI,
SESAMO

135. Tuna philadelphia 8pz 9€
TONNO COTTO,
PHILADELPHIA, TERIYAKI,
SESAMO

URAMAKI



136. Rainbow roll 8pz 12€
PESCE MISTO E AVOCADO

138. Spicy tuna roll 8pz 10€
TARTARA DI TONNO SPICY,
SESAMO, SALSA SPICY MAYO

137. Spicy salmon roll 8pz 10€
TARTARA DI SALMONE SPICY,
SESAMO, SALSA SPICY MAYO

139. Ebiten roll 8pz 9€
GAMBERO IN TEMPURA,
MAIONESE,  KADAIFI
E TERIYAKI (1-2-3-6)*

140. Tiger roll 8pz 12€
GAMBERO IN TEMPURA,
MAIONESE ,SALMONE, TERIYAKI*

141. Dragon roll 8pz 12€
GAMBERO IN TEMPURA, 
SURIMI DI GRANCHIO, AVOCADO, 
PHILADELPHIA, TERIYAKI*

URAMAKI



GAMBERO FRITTO, AVOCADO, 
SALMONE, FIORI DI ZUCCA FRITTI E 
TERIYAKI (1-2-4-6)*

144. Mango roll 8pz 12€
MANGO, AVOCADO, SALMONE, 
PHILADELPHIA, SALSA MANGO

143. Onion roll 8pz 12€
SURIMI DI GRANCHIO,
CETRIOLO, MAIONESE PICCANTE, 
CIPOLLA FRITTA*

145. Mexican roll 8pz 10€
TARTARA DI SALMONE SPICY,
NACHOS, SALSA SRIRACHA

146. Avocado roll special 8pz 12€
SALMONE, PHILADELPHIA,
AVOCADO, KADAIFI, SALSA 
GUACAMOLE

147. Special ebi 8pz 12€
GAMBERO COTTO, INSALATA, 
MAIONESE, TARTARA DI SALMONE, 
KADAIFI, TERIYAKI*

URAMAKI



148. Philadelphia special 8pz 12€
SALMONE COTTO,
PHILADELPHIA, AVOCADO, 
MANDORLE, TERIYAKI

150. Salmon roll special 8pz 12€
SALMONE AVOCADO, TARTARA DI 
SALMONE, BRICIOLE DI TEMPURA, 
TERIYAKI

149. Manzo roll 8pz 13€
ASPARAGO FRITTO, AVOCADO,
MANZO SCOTTATO, CIPOLLA FRITTA, 
SALSA SPICY MAIO E TERIYAKI*

151. Rosso siciliano 8pz 14€
GAMBERO COTTO, SURIMI DI 
GRANCHIO, AVOCADO, GAMBERO 
ROSSO, SALMONE, TOBIKO, 
MAIONESE*

152. Ricciola e tartufo 8pz 14€
GAMBERO IN TEMPURA,
MAIONESE, AVOCADO, RICCIOLA, 
WASABI E TARTUFO, TERIYAKI

153. Miura plus 8pz 14pz
SALMONE FRITTO,
PHILADELPHIA, TARTARA DI TONNO, 
MAIONESE SPICY, KADAIFI E TERIYAKI

URAMAKI



154. Pistacchio sake 8pz 12€
SALMONE COTTO, AVOCADO, 
PHILADELPHIA, PISTACCHIO E SALSA 
MANGO

156. Zen roll special 8pz 14€
SALMONE COTTO,
PHILADELPHIA, SALSA DI MISO, 
TERIYAKI E PISTACCHIO, SESAMO

157. Saudate 8pz 10€
SALMONE, AVOCADO,
KADAIFI, TERIYAKI, SENZA ALGA

158. Tuna plus 8pz 12€
TONNO AVOCADO , TARTARA DI 
TONNO SPICY , BRICIOLE TEMPURA E 
MAIONESE SPICY, TERIYAKI

TARTA DI SALMONE, CETRIOLI, 
SALMONE SCOTTATO, PISTACCHIO,
SALSA MANGO

URAMAKI

161. Dragon special 8pz 14€
GAMBERO IN TEMPURA, 
PHILADELPHIA, AVOCADO, SPICY 
SALMONE, BRICIOLE TEMPURA E 
SALSA GUACAMOLE*



162. Vegetarian roll 8pz 10€
ASPARAGO FRITTO, CETRIOLI, 
AVOCADO, POMODORINI, SALSA 
RUCOLA (1-15)

163. Caterpillar plus 8pz 10€
SALMONE AFFUMICATO,
ASPARAGI IN TEMPURA, RUCOLA, 
PHILADELPHIA

164. Uramaki
Philadelphia 8pz 12€
SALMONE COTTO, PHILADELPHIA,
SALSA TERIYAKI

URAMAKI



URAMAKI VENUS

167. Black Pistacchio 8pz 12€
TARTARA DI SALMONE, CETRIOLI, 
SALMONE SCOTTATO, PISTACCHIO, 
SALSA MANGO

168. Miura plus venus 8pz 14€
SALMONE FRITTO,
PHILADELPHIA, TARTARA DI TONNO, 
MAIONESE SPICY, KADAIFI E TERIYAKI

169. Rainbow venus 8pz 12€
PESCE MISTO E AVOCADO

170. Salmon venus 8pz 10€
SALMONE AVOCADO,
PHILADELPHIA

165. Black crazy 8pz 12€
TEMPURA DI VERDURE MISTE, 
PHILADELPHIA, SPICY SALMONE, 
SALSA RUCOLA, KADAIFI

166. Miura black 8pz 10€
SALMONE COTTO, 
PHILADELPHIA, RUCOLA FRITTA E 
TERIYAKI



171. Tuna venus 8pz 11€
TONNO, AVOCADO,
PHILADELPHIA

172. Vegetarian venus 8pz 10€
ASPARAGO FRITTO, CETRIOLO, 
POMODORINI, AVOCADO, SALSA 
RUCOLA (1-15)

URAMAKI VENUS



180. Sake maki 8pz 4€
SALMONE

182. Kappa maki 8pz 4€
CETRIOLI

184. Ebiten Maki 8pz 4€
GAMBERO IN TEMPURA
E TERIYAKI*

181. Tekka maki 8pz 4€
TONNO

183. Avocado maki 8pz 4€
AVOCADO

185. Futomaki 8pz 12€
SALMONE, AVOCADO, 
SURIMI, CETRIOLI, TOBIKO 
PHILADELPHIA, INSALATA*

HOSOMAKI E TEMAKI



186. Futomaki fritto 8pz 12€
SALMONE, AVOCADO, POMODORINI 
RUCOLA, BRICIOLE DI TEMPURA, 
TERIYAKI, MAIONESE SPICY

188. Sake maki ananas 8pz 10€
SALMONE, PHILADELPHIA, 
ANANAS

190. Sake maki mango 8pz 10€
SALMONE, PHILADELPHIA,
MANGO

187. Fritto maki 8pz 12€
GAMBERO IN TEMPURA,
AVOCADO, MAIONESE, SALSA 
TERIYAKI*

189. Sake maki ichigo 8pz 10€
SALMONE, PHILADELPHIA, 
FRAGOLE

191. Zen roll fry 8pz 12€
SALMONE, AVOCADO, 
PHILADELPHIA, SALMONE SPICY, 
TERIYAKI, KADAIFI (1-4-6-7)

HOSOMAKI E TEMAKI



194. Cono salmone 5€
SALMONE, PHILADELPHIA,
KADAIFI

196. Temaki california 5€
SURIMI DI GRANCHIO, 
AVOCADO, MAIONESE, TOBIKO*

193. Cono ebi 5€
GAMBERO IN TEMPURA
E TERIYAKI*

195. Cono tonno 5€
TONNO,
MAIONESE SPICY

197. Temaki ebiten 5€
GAMBERO IN TEMPURA,
MAIONESE, KADAIFY,
TERIYAKI*

HOSOMAKI E TEMAKI

198. Temaki salmone avocado 5€
SALMONE, AVOCADO



200. Temaki spicy tuna 5€
TARTARA DI TONNO SPICY

202. Temaki vegetariano 5€
AVOCADO INSALATA CETRIOLI

199. Temaki tonno avocado 5€
TONNO AVOCADO

201. Temaki spicy salmone 5€
TARTARA DI SALMONE SPICY

TEMAKI



210. Riso bianco 3€

212. Riso con verdure 7€
RISO, VERDURE, SESAMO,
ARACHIDI, SALSA MISO,
TERIYAKI

214. Riso con salmone
e verdure 8€
RISO, SALMONE, VERDURE,
SESAMO, ARACHIDI, SALSA MISO, 
TERIYAKI

211. Riso cantonese 8€
UOVA, PISELLI, MAIS,
PROSCIUTTO COTTO*

213. Riso con gamberi
e verdure 8€
RISO, GAMBERI, VERDURE,
SESAMO, ARACHIDI, SALSA MISO, 
TERIYAKI*

215. Riso con pollo
e verdure 8€
RISO,POLLO, VERDURE, SESAMO, 
ARACHIDI, SALSA MISO, TERIYAKI*

RISO E SPAGHETTI



216. Riso con frutti
di mare* 9€

218. Curry Gohan* 8€

220. Gnocchi di riso con gamberi* 9€

217. Riso con manzo
e verdure 8€
RISO, MANZO, VERDURE, SESAMO, 
ARACHIDI, SALSA MISO, TERIYAKI

219. Zen don 10€
RISO, POLLO, GAMBERI,
VERDURE, SESAMO, ARACHIDI,
SALSA MISO, TERIYAKI*

221. Gnocchi di riso con verdure 9€

RISO E SPAGHETTI



222. Ramen in zuppa
con cotoletta di pollo 12€
ALGHE, UOVA, POLLO FRITTO*

224. Spaghetti allo scoglio* 12€

226. Spaghetti di riso
con gamberi* 8€

223. Ramen in zuppa
con frutti di mare 12€

225. Spaghetti di riso
con verdure 7€

227. Spaghetti di riso 
con frutti di mare* 9€

RISO E SPAGHETTI



228. Udon con verdure 7€
ARACHIDI, SESAMO,
TONKATSU SAUCE

230. Soba con pollo
e verdure 9€
ARACHIDI, SESAMO,
TERIYAKI*

232. Spaghetti di soia
con verdure 7€

229. Yaki udon 9€
ARACHIDI, SESAMO, 
TONKATSU SAUCE*

231. Yaki soba 9€
ARACHIDI, SESAMO,
TERIYAKI*

233. Spaghetti di soia
con gamberi* 8€

RISO E SPAGHETTI



234. Spaghetti di soia piccanti* 8€

RISO E SPAGHETTI

235. Spaghetti di grano con
verdure 7€

236. Spaghetti di grano con
gamberi e verdure 8€

237. Spaghetti di grano con
frutti di mare e verdure 8€



240. Yasay tempura 6€
TEMPURA DI VERDURE

242. Tempura mix 10€
TEMPURA GAMBERI
E VERDURE*

244. Alette di pollo 5€

241. Ebi tempura 10€
TEMPURA DI GAMBERI*

243. Samurai stick 5€
INVOLTINI CON PESCE
E GAMBERI*

245. Chele di granchio* 5€

TEMPURA E FRITTURE



246. Chicken Katsu 6€
COTOLETTA DI POLLO*

248. Ika furai 7€
CALAMARI FRITTI*

250. Korokke sake 6€
CROCCHETTE CON
SALMONE E RISO*

247. Hana ebi 6€
FIORE DI ZUCCA RIPIENO
CON GAMBERO*

249. Korokke patate 6€
CROCCHETTE CON MAIS
E PATATE*

251. Suzuki Fry 5€
COTOLETTA DI PESCE BIANCO*

TEMPURA E FRITTURE



252. Takoyaki di polpo* 6€

254. Tori no kaarage 6€
PEPITE DI POLLO FRITTE*

253. Patatine fritte* 3€

TEMPURA E FRITTURE

GAMBERI IMPANATI
8€



260. Salmone alla piastra 9€
SALMONE E TERIYAKI*

262. Cozze alla piastra 8€
COZZE E TERIYAKI*

264. Spiedini di seppia 10€
SEPPIE E TERIYAKI*

261. Tonno alla piastra 10€
TONNO E TERIYAKI*

263. Gamberoni alla piastra 10€
GAMBERI E TERIYAKI*

265. Yakitori ebi 10€
GAMBERI E TERIYAKI*

ALLA PIASTRA



267. Pangasio alla piastra* 10€

271. Pollo alla piastra 7€
POLLO E TERIYAKI*

266. Braciola alla piastra* 8€

270. Manzo alla piastra* 5€

ALLA PIASTRA

268. Branzino alla piastra* 10€ 269. Sogliola alla piastra* 11€



ALLA PIASTRA

273. Verdure alla piastra 5€272. Spiedini di pollo 7€
POLLO E TERIYAKI*



280. Scodella di gamberi 10€
GAMBERI, FUNGHI, CAROTE, 
ZUCCHINE, PEPERONCINO*

281. Scodella di pollo  10€
POLLO, FUNGHI, CAROTE,
ZUCCHINE, PEPERONCINO*

PIATTI CALDI



284. Pollo al curry 7€
POLLO, PATATE,
CIPOLLE AL CURRY*

286. Pollo con mandorle* 8€

285. Pollo bambù e funghi* 7€

287. Pollo in agrodolce* 7€

289. Gamberi sale e pepe* 8€

PIATTI CALDI



290. Pesce bianco al vapore* 8€ 292. Capesante al vapore 12€

CAPESANTE AL VAPORE CON SALSA DI 
SOIA E ACETO, ERBA CIPOLLINA

PIATTI CALDI



294. Bambù e funghi 5€ 295. Germogli di soia 5€

296. Verdure miste saltate 5€

PIATTI CALDI



300. Piccola 20pz € 25,00

301. Media 30pz € 35,00

302. Grande 40pz € 45,00

303. Family 60pz € 65,00

LE BARCHE



SUSHI ZEN
DESENZANO DEL GARDA (Brescia)
Viale Tommaso dal Molin, 39
25015 Desenzano del Garda BS
Tel. 030 999 1579 - sushizen@libero.it

zensushidesenzano

Sushi Zen Desenzano
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